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responsabilitat de mantenir la vida resideix en l'esfera

d'allo que és gratuit, d'alldo que és invisible (en l'espai

m de les dones i de la natura) l'actual organitzacié social

s'estructura al voltant als mercats com a epicentre. Este

document és la proposta d’InteRed davant d’este model de

desenvolupament esgotat i insostenible. Per aixo ens hem basat en

el qliestionament que n’han fet, del model, els moviments feministes
i ecologistes.

Si numerem algunes de les grans aportacions tedriques dels femi-
nismes en els darrers anys podem destacar la VISIBILITZACIO de la tasca
de cures, de la seua posada en VALOR, i demostra que no només és important
per al desenvolupament diari de la vida sin6 que n’'és fonamental per a la
sostenibilitat, i finalment, la idea de la CORRESPONSABILITAT de les cures
entre els homes i les dones en la llar, tot atenent també al paper que tenen
com a responsables i beneficiaries d’estes tasques, 'Estat, les empreses i les
comunitats en les quals s’encabixen les persones.

Sense idealitzar les tasques de cures i atenent tant a la responsabilitat que
tenim en la cura d'un mateix i de l'altre, com ara la llibertat de fer-ho o no, des
d’InteRed, mirem d'atorgar el valor que pertoca als temes fonamentals de la
vida i que, tossudament, capitalisme i patriarcat amaguen davall la catifa. Si el
sistema economic actual déna suport i es basa en el treball reproductiu ocult,
capgirar i substituir la centralitat del mercat i la seua logica del beneficiari per la
sostenibilitat de la vida, creiem i confiem que canviaria radicalment el model de
societat i de desenvolupament?.

InteRed planteja un nou model de desenvolupament en qué la META
és aconseguir que la VIDA siga el CENTRE de tota ACTIVITAT social

Mitjancant esta campanya de mobilitzacio

InteRed prova de visibilitzar i valorar les cures

com a imprescindibles per al sosteniment de la vida
ide la societat

1. Politica d’igualtat de génere d’InteRed (2011).




Cal la necessitat d'impulsar politiques de desenvolupament que permeten viure
millor a la societat individualment i col-lectiva. Estes politiques han de garan-
tir uns nivells minims de vida aixi com una qualitat digna, pero, alhora, han de
garantir el futur de les properes generacions. Perqué a¢o esdevinga, quin model
de desenvolupament hem d‘impulsar?

Per a InteRed este model ha d'abracar a parts iguals individus i col-lectius, paisos
més afavorits i d'altres. Hui no toca plantejaments aillats perque tot és global i
col-lectiu. Els plantejaments i les actuacions, doncs, han d‘incloure obertament
la globalitat de la societat i este fet ens afecta a tots i totes.

Per tant, hem d’unir el compromis que comporta la societat actual, molt unida
als problemes i necessitats proximes, al compromis responsable que implica la
ciutadania global, en qué les necessitats i els clams de tots els éssers humans
tenen cabuda. Hi ha un relacié dialectica entre ciutadania local i ciutadania
global tot tenint en compte que el que ocorre en qualsevol part del moén té
conseqiiéncies pertot arreu?.

Amb esta campanya volem:

m Fomentar la reflexié sobre el tipus de societat que tenim quan allo que és
basic, la generacié i el SOSTENIMENT DE LA VIDA resta en L'tltim esglad quant
a valoraci6 i reconeixement.

= Generar un canvi que promoga un nou model de desenvolupament basat en
L'ETICA DE LA CURA i la relaci6 que té amb la construccié de la pau,
la sostenibilitat ambiental, la inclusi6 social i el gaudi ple dels drets

humans de totes les persones.

m Fomentar la PARTICIPACIO en propostes de canvi per tal
d'aconseguir un mén més just en queé tant els recursos i
béns com el poder estiguen repartits equitativament.

m Fer responsable a tots i cadasci responsable i ACTIVA
(compromesa), per tal de construir una nova societat civil
en que les demandes, necessitats, preocupacions i analisis es
puguen atendre a l'hora de la presa de decisions politiques,
economiques i socials.

2. Educacio per al Desenvolupament i la Ciutadania Global.
Guia per a la seua integracié en Centres Educatius. InteRed. (2011).



1. ESTEM EN CRISI, PERO
QUINA CRISI?

Ningl no gosaria posar en dubte que estem passant una profunda crisi. Des
d’algunes perspectives, esta es fa palés amb la pujada de la prima de risc, la
davallada de la borsa, l'augment del déficit pablic, el desequilibri en la balan-
¢ca de pagaments o la pérdua de la confianca dels mercats. Per a unes altres
persones, per a InteRed, la crisi és l'alteracié d'uns indicadors que descriuen
la conjuntura econdmica, i que a penes i treballs abastem a entendre. La crisi

B Segons la FAO,

el 75% de

les varietats

geneétiques

dels conreus

agricoles han

desaparegut

durant I'Gltim segle a

causa d’una logica de monocultius i
monopolis que es traduix en aliments
de mala qualitat a preus baixos per
als consumidors i consumidores dels
paisos del Nord, fam i miséria en els
paisos empobrits i grans guanys per
als mitjancers i les empreses multi-
nacionals del sector.

El 95% de la soja conreada al mén

es destina a I'elaboraci6 de pinsos
per a la ramaderia, per tal de satisfer
la demanada de productes de carn a
Europa i a Ameérica del Nord, aixi com
a I’elaboraci6 de biocombustibles. A
I’Argentina, Brasil i Paraguai conreen
llavors genéticament modificades i
es fa servir massivament grifosat, un
agrotoxic que provoca la desforestacio
de vastes extensions de terreny,
responsables del 31'7% de gasos
d’efecte hivernacle®.

* Campanya: No menges el mén

del sistema s’evidencia per la crisi ambiental, la crisi de
cures, la crisi de drets humans politics, socials, culturals,
econdmics, ambientals, etc que generen exclusio i que
afecten, de diversa manera, el conjunt del planeta.

Si ampliem l'abast de la nostra mirada, som conscients
que, segons les Ultimes dades de la FAO, el nombre de
persones desnodrides ha abastat els 1020 milions. Una
xifra que només ha crescut des del 2008 a causa de
U'especulacié amb el preu dels aliments, el canvi climatic
i l'auge dels biocombustibles, presentats en la nostra
societat com el substitut al petroli i, per tant, la garantia
del manteniment del nostre model de desenvolupament
i del nostre nivell de vida. ELmés ironic és que mai el moén
ha produit tants aliments com ara, i tanmateix, el 70% de
les persones que patixen fam son els qui els produixen.

Si ampliem l'abast de la nostra mirada, som conscients
que, segons les Ultimes dades de la FAO, el nombre de
persones desnodrides ha abastat els 1020 milions. Una
xifra que només ha crescut des del 2008 a causa de
l'especulacié amb el preu dels aliments, el canvi climatic
i l'auge dels biocombustibles, presentats en la nostra
societat com el substitut al petroli i, per tant, la garantia
del manteniment del nostre model de desenvolupament
i del nostre nivell de vida. EL més ironic és que mai el mén
ha produit tants aliments com ara, i tanmateix, el 70% de
les persones que patixen fam sén els qui els produixen.

El canvi climatic produix sequeres inusuals i inundacions
que fan malbé terres i collites, per la qual cosa, es preveu
una reduccié de productivitat dels conreus importants
per al'alimentacié humana. En el terreny global, el canvi
en les precipitacions i la desaparici6 de les glaceres




també podria afectar l'accés a l'aigua potable. Com veiem, la crisi ens posa en
relacio: les seues conseqiiéncies afecten a tota la humanitat, i tots i totes hi
podem trobar alhora, la nostra parcel-la de responsabilitat. La crisi en qué ens
trobem no es reduix, per tant, al col-lapse financer. Es una crisi global, acumulada
i multidimensional, és la crisi del model de desenvolupament dominant.

2. CONSEQUENCIES

Mentre les nostres cases s‘'omplin de mobils, tauletes, ordinadors portatils,
GPS..., la guerra a la Republica Democratica del Congo continua. La relacio
entre estos fets, aparentment deslligats, el comprenem en conéixer que
el 80% de les reserves mundials de coltan, un mineral imprescindible per
al desenvolupament de les noves tecnologies, el trobem a la Repuiblica
Democratica del Congo. Des de fa més d'una decada, guerrilles internes i
exeércits de paisos veins, sostinguts per empreses europees, americanes,
xineses... recolzades alhora pels seus governs, lluiten pel control del coltan.
La guerra ha provocat més de 6 milions de morts durant estos anys, la violacio
dels drets humans de la tribu Kivu que treballa a les mines, l'espoli del
mineral, el deteriorament irremeiable de l'entorn natural. Per a la ciutada-
nia del Congo, la crisi va comencar molt abans que esdevinguera la fallida
de Lehman Brothers.

Per una altra banda, perqué els aparadors dels nostres centres comercials
mostren, temporada rere temporada, roba a bon preu, tecnologia punta per
a tota la familia, calcer esportiu accessible al gran pablic... per a mantenir
el nivell de consum, segons L'OIT, existixen al m6n vora 1.000 zones de
processament d‘exportacid, les anomenades maquil-les. Les magquil-les
s'estenen per 70 paisos i empren al voltant de 27 milions de persones,
majoritariament dones i sempre joves, les quals treballen en jornades de 12
a 14 hores diaries a canvi de sous per sota del nivell de supervivéncia. Els
contractistes reben comandes dels EUA, Regne Unit, Alemanya, Espanya... i
gosen d’excel-lents exempcions tributaries, per la qual cosa, els guanys de
tanta activitat economica en comptades ocasions, repercutixen en la ciutada-
nia dels paisos productors.

Tanmateix, este sistema tan desigual i injust, en que tot sembla disposat per a
beneficiar la poblacié dels paisos enriquits, és molt lluny de generar equilibri i
felicitat en la nostra societat. Vivim en un entorn més contaminat, augmenten les
al-lergies i les malalties desconegudes, mengem aliments manipulats genéti-
cament, regats amb aiglies contaminades i adobades amb productes quimics,
no tenim temps per a cuidar les persones, sentim la solitud més que mai,
treballem en coses que no ens agraden, viatgem cada dia molta estona per




tal d’arribar a la nostra ocupaci6, prenem medecines

B La felicitat no guarda una correlacié per tal de controlar la nostra ansietat, paguem fins i tot

amb el creixement a partir de deter- perque els xiquets juguen i el gruix de la poblacié viu
minat limit. Per exemple, als EUA, tot endeutada amb els bancs, si no fora cas que formem
i el poder adquisitiu s’ha duplicat des part de la poblacié que manca d’habitatge.

del 1950, el nombre de persones que

s’autodefinixen com a felices ha romas

aproximadament constant. Un cas També al nostre context convivim amb la desigualtat:
paradigmatic (i probablement extrem) la proporci6 de llars espanyoles que viuen per davall
és el d'lrlanda. Entre 1994 i 2000 el PIB del llindar de la pobresa és de vora el 22% i vora el
va créixer de forma constant i notable.
Irlanda esdevingué I'anomenat “Drac
Celta”. Pero, en paral-lel, s’incrementa
el percentatge de persones que es
declaraven insatisfetes amb la seua persones amb discapacitat patixen major desocupacio i
vida, les diferéncies socials, els suicidis les treballadores de la llar d'origen estranger gaudixen
masculins, el consum de I’alcohol*. de drets laborals retallats. Certament, l'augment de la
nostra capacitat de consum no ens ha fet més felicos.
Totes estes dades ens fan entendre que no ens trobem,
* Manfred Max-Neef (2005): Economia ni de bon tros, davant d'una crisi transitoria o parcial,
Transdisciplinaria per a la substentabilitat.
http://www.inakioe.net/volpa_vieja/
documentos/max-neef.pdf

30% de les llars espanyoles tenen "“dificultats serio-
ses” per arribar al cap de setmana5?, les dones estan
molt menys representades en la presa de decisions, les

sin6 que és el mateix model de desenvolupament
el que es troba en crisi. Analitzem, doncs, els trets
d’este model.

EL QUE VEIEM | EL QUE NO VEIEM DEL

3. MODEL DE DESENVOLUPAMENT

El sistema capitalista dominant que coneixem es regix pel principi de
promoure el maxim benefici individual, amb la idea (molt simplificada) que
la suma dels egoismes individuals, aco és la recerca de l'interés propi de
cadascuna de les persones, produira una distribucié eficient de recursos i
una generaci6 de béns i servicis per a tota la societat. L'espai en qué estos
egoismes individuals poden entrar en joc és el mercat, i com més Lliber-
tat troben per a relacionar-se, més optimitzaran els recursos emprats i
major sera la produccié de riquesa. La centralitat que en el nostre model
de desenvolupament s’ha donat al mercat ha quedat impregnada en allo
més profund de les nostres creences i tenyix de naturalitat alld que no és
més que una construccié cultural, una de les possibles formes d‘organitzar
la vida economica d’'una societat. Aixi doncs, acceptem que el valor de les
coses s’establix pel joc de l'oferta i la demanda, és a dir, que el valor de

3. Exclusi6 i Desenvolupament Social. Analisis i perspectives 2012. Caritas.




canvi preval sobre la utilitat o el valor d’as. De la mateixa forma, equiparem
treball amb ocupacié i en limitem el seu abast a activitats remunerades, és a
dir, tan sols a aquelles que poden ser intercanviades per un sou en el mercat
de treball.

Per al sistema capitalista, és 'acumulacio de capital la que impulsa el desenvolupa-
ment, i transforma la logia que existia previament segons la qual, els mercats permetien
senzillament el bescanvi de béns i servicis entre els qui hi accedien per tal de satisfer
les seues necessitats (Mercaderia1>Kapital>Mercaderia2).

El capitalisme canvia el sentit de I'activitat economica, és a dir, produix mercaderies, no
per a bescanviar-les i aconseguir unes altres mercaderies, sino per tal de fer créixer el
capital inicial (Kapital1>Mercaderia>Kapital2).

En el primer cas, les mercaderies podien tindre un valor similar, ja que el sentit del bescanvi era la millor
satisfaccio de les necessitats humanes. En el segon cas, el sentit de I'activitat, és que el capital resultant
siga major que l'inicial, aixi doncs, en este cas, poc importa la utilitat de la mercaderia. De fet, el mercat ha
apreés a crear les necessitats mitjiangcant el marqueting i la publicitat. L’activitat del mercat inicial es relaxava
en el moment en que n’era prou la satisfaccio de les necessitats, pero a hores d’ara, I'activitat ha de ser
constant i sempre en augment, perque només l'augment continu, la produccio i el consum constant,
permeten I'acumulacié de capital.

Per acabar de complicar i desconnectar el mercat de les necessitats humanes, al llarg del segle XXI hem
assistit a I'aparicio de I'economia especulativa, en la qual ja ni tan sols és necessaria la producciot de la
mercaderia o la prestacio del servici (Kapital1>Kapital2).

Tradicionalment hem entés que l'activitat economica es reduia als processos de
producci6 i de distribuci6. Segons l'economia més ortodoxa, l'espai en qué
estos productes es realitzaven, el mercat, posava en relacio a les families, les
quals oferien ma d’obra a canvi d'un sou i a les empreses, que oferien béns i
servicis per al consum de les families. L'estat podia intervindre tot regulant
les relacions entre ambdds agents, amb el recolzament si s'escaiguera, de les
empreses i amb la satisfacci6 de les necessitats d’aquelles families no podia
atendre. Este fluix circular de treball i recursos podia créixer il:limitadament
i atorgava a cada part il-limitada riquesa i benestar. Malauradament, la
concepcio tradicional d'este sistema es troba incompleta. Com si es tractara
d'un iceberg, economistes, classe politica, mitjans de comunicacid...ens en
presenten només la part emergida, la més visible. Tanmateix, sota la super-
ficie, existix una gran massa de treballs i de relacions, la qual sosté, gairebé
de forma invisible eixa xicoteta punta de l'icerberg que suposa el mercat.
Pero exactament, qué hi ha més avall?



TRABAJO

Cura menors

Cura adults

Neteja

Cuina

Compra i gestio

Treballs no
remunerats

Percentatge

Treballs
remunerats

Percentatge

Total

Percentatge

MILLONES DE
EMPLEOS O
EQUIVALENTES

2,07

8,63

5,74

4,63

28,21

81%

8,00

45%

36,21

69%

A més dels processos mercantils hi ha un altre gran ambit d’activitat humana dedi-
cada a satisfer necessitats i crear condicions per a una vida digna de ser viscuda. Es
tracta de l'espai de desenvolupament huma*, en el qual s’assegura la sostenibili-
tat de la vida mitjancant la realitzacié de la tasca de cures.

Les tasques de cures son totes aquelles activitats
orientades a la reproduccio social, entre d’altres:
gestar, parir, pujar, alimentar, cuinar, rentar, cosir,
curar, aconseguir aigua, ensenyar a caminar, atendre,

escoltar, gestionar el pressupost de la llar, consolar,
ensenyar a parlar la llengua materna, assistir
persones malaltes, velles o amb discapacitat, millorar
l‘autoestima o acompanyar en la mort

L'espai de desenvolupament huma s’orienta, no en
aconseguir el maxim benefici individual, siné en acon-
seguir el major benestar col-lectiu, al "bon viure”, a
la satisfacci6 de les necessitats de totes les persones
sense exclusié. Doncs bé, este espai no és ni de bon tros

1,53 8,67
residual, minoritari, siné que suposa més del 66% del
0,52 2,59 temps de treball total de la nostra societat, l'equivalent
al 34'74% milions d’ocupacions®. A Espanya el treball
1,34 9,97 no remunerat, el "gegant amagat” de l'economia, -amb
un major percentatge que es concentra en la cura de
1,05 6,79 xiquets, majors i malalts— equival al 53% del PIB®.
2,09

6,,53 4. Seguim 'esquema de A. Picchio (2001) en “Un enfocament

macroeconomic “ampliat” de les condicions de vida” en C.
Carrasco (ed) Temps, treballs i genere. Barcelona. Universitat
de Barcelona.

19% 66%

5. M? A. Duran (2009) “La comptabilitat del temps”en Jornades
Europees sobre Usos del temps. Dades d’ocupacio estrets de
'EPA 2011.

9,80

55% 34%
6. El treball no remunerat en 'economia global M#® A. Duran.

16,33 52,54 Fundacié BBVA.

31%




Les tasques de cures han estat historicament desenvolupades per les dones
al si de les relacions familiars. La construccié sociocultural de la forma de
ser homes i dones en societat, el que anomenen génere’, ha determinat la
divisio sexual del treball, que imposa un repartiment de les tasques dife-
renciades, considerades femenines o masculines, Son els papers de géne-
re, segons els quals, els homes "duien el pa a casa” i realitzaven treballs
productius i mercantilitzables, mentre que les dones, que “no treballaven” i
que encara a dia de hui s6n considerades estadisticament “"poblaci6 inac-
tiva”, es dedicaven a "les seues labors”.

A més de limitar les opcions vitals de les persones, tot
definint amb major o menor rigidesa el que els homes

o les dones podien arribar a ser o fer en la seua vida,
darrere dels mandats de génere s'amaguen, com ja
vorem més avant un orde social amb un paradigma que
és l'home i la dona. Este orde establix unes relacions
de poder jerarquitzades, desequilibrades en favor dels
homes respecte de les dones, el que produix, entre d'altres
coses, una invisibilitzacié i menyspreu de l'experiéncia
vital femenina. | una de les experiéncies vitals de les
dones és, en totes les cultures del planeta, la de les cures,
condemnats doblement a la invisibilitat, per femenins i no
mercantilitzables.

Perd "no només del pa viu l'home”, sin6 que, a més del seu
gran pes quantitatiu, és l'espai de cures el que assumix la responsabilitat que
tot el conjunt funcione, que la vida continue, que s'adapte a les diverses conjun-
tures i que encaixe la tensié entre un model centrat en el mercat i les necessitats
indefugibles dels éssers humans.

Al costat de les activitats humanes, trobem un altre ambit basic per al
sosteniment de la vida: la Natura. La nostra economia i la satisfaccié de
les nostres necessitats descansen directament sobre l'equilibri dels ecosis-
temes: la fertilitat del sol depén dels microorganismes, les abelles sén
fonamentals en la pol:linitzaci6, moltes espécies s'encarreguen del control
de les plagues, els boscos regulen el cicle de 'aigua i atrauen les pluges i
les depuren. La major part dels principis farmacologics provenen de plantes
que a més ens protegixen de desastres naturals i ajuden a regular el clima...

7. Elgénere és el conjunt de practiques, simbols, normes, papers i valors socials que
la societat elabora a partir del sexe, el qual seria un fet biologic que implica un procés
complex de diversos nivells (sexe cromosomic, gonadal, hormonal, anatdomic i fisiologic)
que sovint coincidixen entre ells perd que en ocasions, poden contraposar-s’hi. Cosa
que deixa palés les dificultats a I'hora de definir el sexe d’una persona.



La terra és un sistema tancat, llevat de l'aportacié energética del sol, és a
dir, en queé res no es crea ni es destruix, només es transforma. Malgrat tot,
un dels mites en els quals es troba el nostre sistema socioeconomic és la
producci6 i la confon amb el que simplement és una operacié d’extraccio
transformacié de materials que no es poden renovar a escala humana i fa
l'efecte a les persones que tot es pot fabricar infinitament. No obstant,
la vida no seria possible sense els béns i servicis que ampra el planeta,
sense la seua permanent regeneracio: la regulacio del clima, la creaci6 de
biomassa, la fotosintesi, el cicle del carboni, la regeneracié de la capa d'0z6...
| tots estos processos, tots els béns i servicis de la Natura imprescindibles

per a viure sén limitats, perd també gratuits, no mercantilitzables, i

consegiientment invisibles per al mercat.

A G S e N

NATURA

4. LES MULTIPLES CARES
DE LA CRISI:

CRISI AMBIENTAL I CRISI DE LES CURES

Mamprenent la idea de l'iceberg, hem vist com el nostre model de desen-
volupament té una base invisible —o tal vegada invisibilitzada—- ja que ha
esdevingut cec per a tot alld que resta fora del mercat, per a tot allo que
no té valor de canvi. Un exemple és l'indicador econdomic per excel-léncia:
el Producte Interior Brut, el qual compta els bescanvis monetaris com ara
la riquesa sense atendre el seu origen. Aixi doncs, successos com ara el




Prestige o la guerra d’lraq feren apujar el PIB d’alguns paisos, ja que la
contractaci6 de vaixells de neteja o la venda d'armes suposen transaccions
comercials®.

Tanmateix, el fet que eixos treballs no siguen mercantilitzables no vol dir
que siguen infinits ni que no suposen, en la seua realitzaci6, una important
despesa de temps, materials i energia amorosa®. De fet, ai assignem valor
econdmic, no necessariament monetari, a estos treballs, comprovem que els
comptes dels mercats no quadren, ans al contrari, sén deficitaries, ja que el
cost de producci6 de la forma que ho hem fet és molt menor que el guany
obtingut. Per aix0, la logica del creixement infinit a costa dels recursos que la
base ofereix al mercat, és una logica insostenible.

8. VVAA (2008) Teixir la vida en verd i violeta. Ecologistes en Acci6. Madrid.

9. Elterme energia amorosa, I'amprem de M. Pascual (2009)
“Les dones, protagonistes de la sostenibilitat”. En Claus de
I’Ecologisme Social, Llibres en Acci6. Madrid.

MERCAT

UN ICEBERG
INESTABLE:

La transferéncia
de recursos
naturals i de
cures de manera
continua i infinita
cap al mercat
NATURA provocara que
la base d’estos
dos ambits
representen es
reduisquen
i aixi, el model
trontollara fins
caure.



La invisibilitat de la tasca de cures i de la Natura ha ocultat també la crisi
que patixen les dues esperes. Si els costos ocults son dificils de calcular, més
dificil sera encara calcular el deteriorament que ha patit.

CRISI DE LES CURES

Al llarg del segle XX, les dones han superat un bon grapat de discrimina-
cions i s'han revoltat contra els mandats de génere per tal d'aconseguir
la plena ciutadania. Amb la vinculacié sovint de les respostes feministes
amb la independéncia econdmica, s'han incorporat al treball remunerat
fins abastar quasi el 45 % de la poblacié ocupada de l'estat espanyol. Aixo
suposa que part del temps i esfor¢ anteriorment adrecat a la sostenibilitat
de la vida, ara es destinen a la produccié i distribucié de béns i servicis
que, val a dir, no sempre contribuixen al benestar col-lectiu en les mateixes
proporcions.

I, qui s’ha fet carrec de les tasques de cura que les dones ja no tenen temps
a fer? Doncs, en bona mesura, elles mateixes, en allo que es coneix com
doble jornada, ja que ho fan a costa dels seus temps de descans,oci, estudi,
participacié social...Efectivament, ni els homes en general, ni les empreses,
ni l'estat, s'han fet carrec igualitariament dels treballs de cures, que seguixen
sent duts a terme en més d'un 80% per mares, iaies, ties, germanes, veines...

El model comenca a trontollar si entenem que podem triar no tindre
descendeéncia, com de fet ocorre en el nostre context, perd no podem triar
no caure malalts/es o no envellir, cosa que les cures que es fan en la nostra
societat son cada vegada més necessaris. Tanmateix, els mercats es consideren
independents les tasques de les cures, com si els treballadors i les treballa-
dores, "brotaren cada mati com a rovellons”*® enfront del seu lloc de treball:
formats, alimentats, planxats, descansats i a, amb sort, afectivament recolzats,
com si féra per art de magia. Doncs bé, esta independéncia és un fals mite del
sistema capitalista ja que totes les persones som, al llarg de les diverses etapes
de la vida, dependents en major o en menor mesura de les altres persones.
Tots i totes som interdependents.

La crisi, que se'n deriva a causa de la manca de temps, espai i reconeixement
de les cures, afecta la nostra qualitat de vida, la nostra possibilitat de
gaudir-ne, i de viure-la amb el maxim gaudi dels nostres drets. Per tal de

10. La metafora del rovellé es fa servir des de fa un temps en el discurs cofeminista,
pero la primera autora que va fer visible esta denominaci6 fou Amaia Pérez Orozco. Des
d’aci el nostre reconeixement public a la seua autoria.



compensar esta perdua, en el context europeu i nord-america, les llars han
buscat 'ocupacié de dones immigrants. Estes dones estrangeres s6n també
les principals responsables de les cures de les seues families d'origen, que

deixen al carrec d’altres dones i formen allo que es
coneix com a cadenes globals de cures.

Estes cadenes globals de cura romanen fortes a la
distancia, ja que sovint les mares s'ocupen dels seus
fills i filles, no només amb les partides de diners, sind
també amb la relaci6 d’autoritat i de suport personal
per telefon o per internet. S6n les anomenades fami-
lies transnacionals.

La crisi de les cures ens mostra uns costos molt alts
per a les dones, les quals se'n reconeixen com les
principals culpables i per a qui la culpa és una motxilla
dificil d'amollar en incorporar-se al treball remu-
nerat d’altres paisos. També és altament costosa
per a qui sobn més dependents de les cures: xiquets
i xiquetes, persones majors i/o malalts. Quan la
provisié de les cures per part de l'estat és suficient,
les xarxes familiars i socials no existeixen o tenen
la capacitat de donar resposta i les llars manquen
de capacitat economica per a donar-ne una solu-
cié privada, ens trobarem amb una situaci6 de total
indefensié. Es significatiu el fet que s’haja "batejat”
un terme “xiquets de la clau” per tal d‘identificar un
gran nombre de xiquets i xiquetes que quan tornen
d’'escola, trobem la seua llar buida.

Esta crisi d eles cures no s'esta aprofitant per a
reformular-ne el significat ni per a reajustar-los
en la societat. Ans al contrari, esta produint-se un
canvi en l'estructuracié de les cures, i es reproduix
la situacié de desequilibri i d'injusticia que existia
préviament. La responsabilitat de cuidar s'entén
com una tasca de les dones i la majoria es fa sense
una remuneracié economica, per aixo, perqué no
es valoren, no es paguen o es paguen malament,
hi existix precarietat. La lluita pels drets de les
treballadores domeéstiques i de les seues condi-
cions de treball és un exemple d’intent de revalo-
ritzacié del treball de cures. La incorporacio de les
cures al mercat genera nous lligams de desigualtat
i d'exclusid, ja que accedeixen a les millors cures

B A I’Equador, per

exemple, el 34%

de les mares

emigrants

deixen almenys

un fill menor

de 18 anys a

carrec de les iaies o d’'una

filla adolescent. L’emigracioé d’estes
dones té greus consegqiiéncies

als seus llocs d’origen i posa en
evidéncia la negociacio de drets que
ja existien en estos contextos i que
ara s’agreuja per la vulneracioé del
dret a les cures. L’abséncia de les
mares en un societat en que I’oferta
educativa és reduida, deixa en una
situacio real de fracas escolar i de
delingiiéncia als fills i les filles.

Per un altre costat, la marxa de la prin-
cipal responsable de les cures de la
llar, fa que este treball recaiga sobre
les filles, i aixi, augmenta el treball
infantil, el qual es troba en un alt index
en contextos de pobresa*: A Bolivia,
“el 79'2% de les xiquetes entre 7 i 11
anys realitzen treballs domestics i de
cures en les seues llars”**. Per una altra
banda, les iaies assumixen “carregues
familiars” en una etapa adulta, el que
redueix la seua mateixa cura i deteriora
la seua qualitat de vida.

* Cures globalitzades i desigualltat social.
Reflexions sobre la feminitzacio de
I'emigracié andina.

** http://www.eclac.org/publicaciones/
xml/9/40119/CUE94.pdf (pag. 162)




els qui només s'ho poden permetre econdomicament. El dret a les cures
resta, per tant, exclos de la consideracio de dret col-lectiu per a enten-
dre’s com un recurs minoritari.

Per a fer més visible la crisi de les cures i enfortir
l'exigéncia ciutadana del dret a donar i rebre cures,
l'economia feminista ha concebutlaideadel deute per

o cures, la qual seria la relaci6 entre el temps, l'afecte i
les dones haitianes troben una , . ]

- l'energia que les persones reben per tal d'atendre les
gran font de treball en el servici . ] )
e e e T seues necessitats i les que aporten per tal de garantir
dominicanes, tanmateix la seua la seua continuitat d'altres vides humanes. El balang
vulnerabilitat (marcada per tres d’eixe deute seria negatiu per a gran part dels homes,
aspectes principals: ser dones, els quals consumeixen molta més energia que la que
85 DT L) G55 T [ 45, 43 aporten. Per al gruix de dones, per contra, el balanc
I’altra vora de la frontera, no totes . .. .

. seria altament positiu, la qual cosa comporta un risc
les dones tenen la documentacio - ) .
necessaries, la qual cosa els deixa serios per a la salut i el benestar, aixi com un obstacle
indefenses envers qualsevol abus permanent per al seu desenvolupament personal i la

de I'autoritat fronterera o el posa en seua participacio ciutadana.
un greu risc quan miren de

travessar la frontera a través } , . .
del riu. Talment el seu treball També les empreses, l'estat, i la societat (la nostra),

en un sector no estructurat tenen un deute no reconegut amb les dones a causa
de I’economia, en condicions dels treballs de cures que han prestat, no sempre de
d’irregularitat, fa que estiguen “mutu propio”, per al desenvolupament de la societat.
desprotegides juridicament i L'exemple més clar de la manca de reconeixement
desemparades davant de . . ‘s “ . s w
. seria la denominacié de "no contributiva” donada
possibles abusos. . .
a les minimes pensions que moltes
dones en al nostre estat, després
de tota una vida dedicada a la
reproducci6 social, a la cura dels
treballadors i treballadores,
contribuents a més a lerari
piblic sense limits d'horari ni
de calendari.

H A la Republica Dominicana,

Des d’'InteRed afirmem
que tota la societat
esta en deute amb
estes dones, aixi com
amb les treballadores
estrangeres que a dia
de hui contribuixen a
la cura de les nostres
llars, durant molt de
temps en unes condi-
cions de treball forca




precaries. També estem en deute amb les persones que no tenen temps
per a cuidar o cuidar-se a causa del treball més de 12 hores al dia perqué
dins del nostre context puguem seguir consumint al ritme que habitual-

ment ho fem.

CRISI AMBIENTAL

En 1972, l'informe “els limits del creixement” publicar
per “el club de Roma"” deia que:

“Si l'actual increment de la poblacié mundial, la

industrialitzacio, la contaminacio, la produccié d’aliments

i 'explotacio dels recursos naturals es mantenen sense

variacio, abastara els limits absoluts de creixement en la

Terra durant els propers 100 anys”

L'informe es recolzava en la idea que «en un planeta
limitat, les dinamiques de creixement exponencial no
sén sostenible» i, 40 anys després, podem afirmar que
tant el creixement com la destrucci6 de la natura ha estat
més velog del que van preveure aleshores.

Com a conseqiiéncia d'un consum creixent de mateéria
i d'energia ens estem apropant al cim** de diverses
matéries primeres de les quals depenem, com ara el
petroli. A partir d’este cim, només podra océrrer una cosa,
maxime en un entorn de demanda creixent com l'actual,
el preu apujara fins al punt de ser inabastable pels usuaris
o tal vegada fins desaparéixer.

El canvi climatic provocat per l'augment descontrolat de
'emissio de gasos d'efecte hivernacle, té conseqiiéncies

11. El pico de un material es el momento en el que se ha
consumido la mitad de las reservas existentes lo que implica que
cada vez se puede ir poniendo menos cantidad en circulacion, y
que ademas sera de peor calidad y més dificil de conseguir.

B Malgrat existir una determinada

controvérsia al voltant del moment
concret que ens trobem, hi ha un
consens en el fet que el cim del
petroli ’estem passant ja o que
arribara al voltant de I’any 2020,

i després vindra el gas (2015) i el
carboni (2025)*. Sense alterna-
tives energeétiques clares, la forta
petrodependéncia de la nostra
economia, no només en el trans-
port (al voltant del 95 % del mateix
esta basat en “I’or negre”), siné
també en I’alimentacio i bon grapat
d’objectes i aplicacions,els quals

fan preveure que nombroses
guerres a causa del petroli i d’altres
fonts d’energia fossil.

* Ramoén Fernandez Duran (2011): La
quiebra del capitalismo global 2000-2030,
Libros en Accién, Baladre y Virus.



B L’empremta ecologica és un indicador

que traduix a unitats de superficie el
que un estat o una comunitat
consumix, o els residus que genera.

L’objectiu fonamental de calcular
’empremta ecologica consistix a
avaluar I'impacte envers el planeta
d’una determinada manera o forma de
viure i comparar-lo amb la biocapacitat
del planeta.

L’empremta ecologica descobreix
que si tots els habitants del planeta
tingueren un estil de vida semblant a
la mitjana espanyola, caldrien TRES
PLANETES per tal de suportar eixe
nivell de consum.

catastrofiques per al planeta. El cicle de l'aigua és inca-
pa¢ de renovar aigua al ritme de consum, per la qual
cosa el control dels recursos hidrics es perfila talment
com una de les fonts principals del futurs conflictes
armats. Estos processos, i el manteniment d'activitats
d'indubtable risc ambiental, com ara la comercialit-
zacio6 de nous productes quimics amb uns efectes que
a llarg termini no han estat investigats, l'alliberament
d'espéecies animals i vegetals genéticament o la
proliferacié de laindUstria nuclear, afecta sobretot els
paisos empobrits.

Si partim que el 12% de la poblacié mundial, que viu a
Ameérica del Nord i a l'Europa occidental, fa el 60% de
consum mundial, podem entendre el deute ecologic
com el deute acumulat pels paisos industrialitzats cap
als paisos empobrits, originada durant el colonialisme
i que es genera cada dia. Este deute sumaria els danys
ambientals no reparats per l'ocupacié gratuita o mal
pagada del seu espai natural per tal de dipositar resi-
dus, ja que les conseqiiéncies que pateixen a causa
del canvi climatic i d'altres contaminants i la pérdua
de la sobirania alimentaria*2.

I, tanmateix, els paisos enriquits no s’han plantejat
seriosament els impactes mediambientals d’este
espoli sistematic de recursos naturals. La seua
empremta ecologica. No han incorporat en la seua
economia les externalitats que comporta l'actual model
de desenvolupament pel fet de no voler considerar els
impactes mediambientals relacionats amb la implantacio
d'inddstries en arees no contaminades com ara els parcs
industrials, les reserves naturals o els boscos amazonics, per
no citar llocs Gnics amb una biodiversitat extraordinaria.

La degradaci6 ambiental contribuix a més eixamplar el badall entre els diver-

sos grups socials ja que incidix directament sobre les desigualtats, i fa més

evidents els desequilibris socioecondmics entre paisos o grups socials.

Des d’InteRed entenem la nostra societat industrialitzada hauria de llevar als
paisos empobrits el gran deute ecologic per un model de desenvolupament
imposat per al seu major benefici.

12. Ecologistes en Acci6 (2007).




5. PERO, COM HEM
ARRIBAT FINS ACI?

Per tal d’'entendre que un model desenvolupament, aparentment tan poc equili-
brat, s'haja imposat en tot el mén com el més eficient i racional. Cal remuntar-se
a l'etapa historica en qué la ciéncia s’obri pas: la modernitat.

En esta etapa que acaba amb la il-lustraci6 a les darreries del segle XVIII,
és quan es vol desvincular el pensament del poder religiés i en el qual, el
concepte de sobirania (exclusivament masculi) s'obri pas, pero també és el
moment en qué es va enlairar definitivament el sistema capitalista, quan
es va establir la relacié que havia d’'establir-se entre els éssers humans i la
natura i es va crear un sistema tecnocientific que va créixer a unes velocitats
incompatibles que sostenen la vida.

La modernitat es caracteritza per una estructura de pensament binari i jerar-
quitzat, en el qual la realitat es divideix en un seguit de dualismes, i és un dels
més rellevants, 'oposicié entre cultura i natura. Aixi, el concepte del progrés
huma que es va construir a poc a poc en oposici6 a l'estat de natura i segons
'allunyament de la mateixa.

El desenvolupament tecnologic va ser considerat com el motor del progrés, al servi-
ci d'una idea simplificadora que associava consum amb benestar, i per damunt del
saber tradicional, es va imposar el coneixement cientific. Segons este pensament,
es va considerar que tota societat, d'una forma lineal, evolucionava d’uns estadis de
major “retard” cap a noves etapes més racionals, de la cacai la recol-lecci6 a la indus-
trialitzacié i de l'abséncia de propietat privada a l'economia de mercat.

En esta evoluci6, les diverses societats europees es trobaven en el punt més
avancat i s'atribuien la responsabilitat de "civilitzar el mén”, es van llancar a
colonitzar el planeta i sotmeteren la resta dels pobles mitjan¢ant la violén-
cia, amb l'ds de l'espoli en aquells territoris ocupats per tal de nodrir
la seua economia basada en el creixement il-limitat i amb la domi-
nacio cultural a aquells que consideraren massa “salvatges” o amb
un lligam massa estret amb la natura. Tanmateix, en un planeta
amb recursos finits és impossible estendre l'estil de vida occi-
dental, ja que, si el progrés dels paisos enriquits es va recolzar en
'apropiacio de les riqueses de les seues colonies, a quins recur-

sos podria basar-se el progrés de la resta de societats?

La revoluci6 cientifica condui a conceptuar la natura com
una gran maquina que podia ser disseccionada i estudiada per




B Per a desmuntar el mite del creixement,

aixi com per a aquelles persones que
aposten per la paradoxa del creixement
sostenible, és interessant conéixer la
hipotesi del llindar1*, formulada per
I’economista xilé Manfred Max-Neef,
qui diu “en qualsevol societat sembla
existir un periode en el qual el creixe-
ment economic, convencionalment
entés, genera una milloria en la qualitat
de vida. Aco només fins al punt llindar,
el qual quan es travessa provoca un
deteriorament significatiu de la mateixa
qualitat de vida. Es a dir, no existeix el
creixement sostenible: “ En la natura,
qualsevol sistema viu creix fins a un
determinat punt en el qual deté el seu
creixement, pero no deté el seu desen-
volupament. El desenvolupament pot

continuar infinit, pero el creixement no”.

* EI mén cap a la col-lisi6, conferéncia de
Manfred Max-Neef.
(vimeo 15484946 600 400.)

parts i ala qual, l'ésser huma, des d’una posicié exter-
na, podia dominar. Esta consideracié de la natura, va
consolidar una concepcié antropocéntrica, segons la
quals els éssers humans tenen la possibilitat de perce-
bre a ells mateixos com a amos de la natura per “dret
divi”. Este antropocentrisme, que es materialitza en la
dominacié de l'home sobre la resta del planeta, defineix
encara el capteniment de la humanitat occidental i
considera a la terra com un gran magatzem al servici
de les persones. Tanmateix, com passava amb el tema
de les cures, la nostra vulnerabilitat actual a la crisi
ambiental ens ha de fer qliestionar esta suposada inde-
pendéncia, per a dur-nos a reconéixer la nostra ecode-
pendéncia del mén natural.

El darrer dels mites que arrosseguem des de la
il:lustracio és el creixement. Del qual, ja se n'ha parlat
en este document. Una de les creences més arrelades
en la nostra societat és que el benestar de la societat
té un lligam amb el creixement econdmic. L'economia
del mercat té com a objectiu la maxima utilitat dels
factors de producci6 i obtenen, d’esta manera, benefi-
cis que permeten recaptar capital. Per tal de maximit-
zar el benefici, els processos que se'n generen han de
créixer també, alhora que es minimitzen els costos
de producci6. Aixi, en les darreres décades, este
procés de creixement s’ha multiplicat, i molts paisos
i empreses multinacionals han desenrotllat formes
d’'assoliment dels recursos, materials o humans, cada
vegada més agressives. Ja hem definit les conseqiién-

cies del conflicte entre un sistema economic, que cal créixer, extraure’n
materials, fabricar coses i generar residus constantment i creixent per tal
de mantenir-se, i un planeta amb limits materials i humans. Per aix0, hem
d’'afirmar que el deteriorament social i ambiental no és un dany col:lateral
del model de desenvolupament, sin6 que és una conseqiiéncia ineludible
d’eixe tipus de desenvolupament.

Amb el pensament de modernitat, descobrim tot el pes del pensament patriar-
cal en la fonamentacié del sistema socioeconomic. El patriarcat és el sistema
d’organitzaci6 social que reserva els llocs de poder per als homes de manera
exclusiva o majoritaria.

m Per a Gerda Lerner él patriarcat és “la manifestacié i institucionalitzacié del
domini masculi envers les dones, xiquets i xiquetes en la familia, i l'extensio del
domini masculi envers les dones en la societat en general”.




m Per a Marcela Lagarde, “és una orde social genéric de poder, basat en una
forma de dominacié amb un mateix paradigma; ['home. Esta orde assegura
la supremacia dels homes i de tot allo masculi envers la inferioritzacié de les
dones i de tot allo femeni. Es, per tant, una orde de domini d'uns homes sobre
els altres i d’alienacié6 entre les dones”.

L'aplicacié del pensament binari i jerarquitzat propi de la modernitat a la
societat patriarcal, enfronta homes i dones, emoci6 araé, cos a ment, espai
privat a espai public, tasques de cures a treball remunerat. La jerarquit-
zaci6 atorga a més, una major valoraci6 a tot alld relacionat amb el mén
masculi.

Aixi ha ocorregut amb els tasques de cures, el qual ha restat mancat de
reconeixement com a base de la reproducci6 de la societat a causa del
pensament patriarcal.

Efectivament, el sistema necessita la desigualtat per a subsistir i per a
poder seguir traient profit del seu treball gratuit. Es a dir, que la piramide
mitjancant representem el model de desenvolupament, representa també
un model d’estratificacio social i aixi doncs, trobariem al cim

l'home, blanc, alt, heterosexual, sense discapaci-
tat...eixe suposat subjecte universal

amb el qual, la resta de grups

social apareixen com l'alteritat,

l'excepci6, malgrat ser la majoria

de la societat! ;

L’androcentrisme suposa

considerar les coses propies dels

homens barons com a parametres

d’estudi i analisi de U'experiéncia

universal de l'espécie humana i oculta,

aixi, les coses propies de les dones i el seu paper
al llarg de la historia

S'establix, d’esta manera, un paral-lelisme entre l'antropocentrisme que
invisibilitza 'aportaci6 de la natura, i 'androcentrisme que amaga l'aportacié
historica de les dones mitjancant les tasques de cures.



6. POSAR LA VIDA
AL CENTRE

“Posar la vida al centre, per tal de capgirar un sistema que

menysprea la vida”

Amaia Pérez Orozco

Si com diem el sistema socioecondomic no funciona a causa de l'excessiu interés
pel mercat, el creixement i el benefici individual, la nostra proposta de transfor-
macio es basara de posar “la vida al centre”, aco vol dir, al centre del model de
desenvolupament, del sosteniment de la vida i del benestar col:lectiu. Per tal de
posar remei al pensament antropocéntric i androcéntric, necessitem obrir-nos
a la diversitat i recollir, de l'experiéncia viscuda per tots els éssers humans, els
conceptes que ens puguen ajudar a transformar la realitat.

La nostra primera referéncia se situa en la idea de l'ecofeminisme. Mitjancant
la perspectiva ecologista provem de protegir la natura i abastar una qualitat
de vida que puguem mantindre sense esgotar els recursos naturals, tot rede-
finint, la relacié depredadora que tenim envers la natura. Des de la perspec-
tiva feminista, demanen la igualtat real, efectiva; la correccié dels entrebancs
culturals androcéntrics, la recuperaci6 del treball reproductiu etc. Ambdéds
pensament s'uneixen amb la voluntat d'impulsar una realitat més igualitaria,
menys desigual.

Per una altra banda, l'ética de la cura®s aporta a la concepcio6 tradicional del desen-
volupament moral les veus i les experiéncies de les dones, fins ara excloses de les
analisis. La perspectiva de la cura no esta biologicament determinada ni exclusiva
de les dones, pero si establix un lligam amb 'experiéncia viscuda a causa del temps
i lesforg que han dedicat a la sostenibilitat de la vida.

L'ética de la cura emfasitza les responsabilitats que donen a partir de les
relacions i dels vincles interpersonals i de la importancia a l'atenci6 a les
necessitats concretes's. Davant d'esta perspectiva, l'ética de la justicia
emfasitza els drets i esdevé una visié més individual i més separada de

13. Gilliagan, Carol (1982) In a Different Voice, Harvard University Press, Cambridge.

14. Comins, Irene (2008) L'ética de la cura i de la construccio de la pau. Icaria Editorial
Barcelona.




les persones com agents morals. Malgrat tot el que puga semblar, ambdoés
enfocaments no estan contraposats, ans al contrari, sén complementaris, ja
que mentre l'ética de la justicia ens recorda l'obligacié moral de no actuar
injustament amb els altres, l'ética de la cura ens recorda l'obligacié de no
girar el cap davant les necessitats dels altres.

Per una altra banda, davant del sentit materialista de la felicitat i del benestar
construit per la nostra societat de consum, resulta molt transformador enllacar
amb corrents que defenen, no tant un desenvolupament alternatiu, com una
alternativa al desenvolupament, “construir un nou paradigma que recupere el
sentit de la vida des de la diversitat d'opcions dels diversos pobles i cultures”?>.

Esta visi6 d'un desenvolupament més sostenible i centrat en les persones,
s'acosta al concepte de desenvolupament huma definit pel programa de
Nacions Unides per al Desenvolupament en 1990%:

“El desenvolupament és un paradigma de desenvolupament
que va molt més enlla de 'augment o la disminucié dels
ingressos d’un pais. Comprén la creacié d’un entorn en qué
les persones puguen desenvolupar el seu maxim potencial i

dur avant una vida productiva i creativa segons les seues necessitats

i interessos. Les persones son les veritables riqueses de les nacions. Per
tant, el desenvolupament implica ampliar les oportunitats perqué cada
persona puga viure una vida que valore”

Fora significatiu posar de relleu les aportacions que arriben des de América
del Sud com ara el Bon Viure (Sumak Qawsai en quitxua equatoria) o Viure
Bé (Suma Qamanya en aimara bolivia), el qual recupera eixa harmoniosa
relacié entre els éssers humans i el seu entorn "per al Sumak Qawsai la
qliestié fonamentals son els éssers humans, no els mercats ni els afanys
productivistes del creixement economic. Per aixo, el Sumak Qawsai
planteja que per eixir de la visi6 productivista cal entrar en un procés

15. Carpio Benalcazar, Patricio: El buen vivir, mas alla del desarrollo: la
nueva perspectiva constitucional, http://alainet.org/active/24609&lang=es

16. http://hdr.undp.org/es/desarrollohumano/



H Sembla que des de qualsevol de les

perspectives que aposten per posar
la sostenibilitat de la vida al centre
del model de desenvolupament, és
d’importancia cabdal la satisfaccio
de les necessitats personals, pero,

Tradicionalment s’ha dit que les
necessitats humanes esdevenen infi-
nites, que varien d’una cultura a una
altra i que son diferents en cadascun
dels periodes historics. Si seguim, una
vegada més, a ’economista Max-Neef,
resulta imprescindible diferenciar
entre allo que

d’eixes necessitats.
Mentre que les necessitats son limita-
des i universals en totes les cultures
i moments historics —Subsisténcia,
Proteccio, Afecte, Enteniment, Partici-
pacio, Oci, Creacio, Identitat i Llibertat—,
les satisfaccions que cadascun dels
grups humans genera soén diverses. No
existix una correspondéncia univoca
entre necessitats i satisfaccions. Una
satisfaccio pot ser contribuir alhora a
la satisfacci6 de diverses necessitats, a
I’'inrevés, una necessitat pot compor-
tar diverses satisfaccions per a ser
satisfeta.

Cada sistema economic, social i politic
adopta diversos estils per a la satis-
faccio de les mateixes necessitats
humanes fonamentals. Les necessitats
humanes fonamentals d’un individu
que pertany a una societat de consum
son les mateixes d’un individu que
pertany a una societat indigena. El que
canvia és la quantitat i qualitat de les
satisfaccions triades i/o les possibili-
tats de tindre accés a les satisfaccions
preteses. Comptat i debatut, si allo que
esta culturalment determinat no son les
necessitats humanes fonamentals, sind
les satisfaccions d’eixes necessitats, el
canvi cultural, en la recerca de satisfac-
cions més sostenibles i respectuoses
amb les altres societats, és possible.

de recessi6 de la producci6 de coses per entrar en un
procés de creixement huma mesurat no en termes de
coses, sin6 en termes humans ".

Finalment, necessitarem una nova forma de mesurar el
desenvolupament que reculla esta nova perspectiva:

B Davant els indicadors macroeconomics, com el PIB,
que només reflectixen el creixement economics,
s’han proposat unes altres ferramentes com ara
index de Benestar Economic Sostenible (El ISEW
segns les seues sigles en anglés), vol substituir el
Producte Interior Brut (PIB) com un indicador prin-
cipal per tal mesurar el desenvolupament d’una
economia. Donat que el PIB no contempla el fons
d’amortitzacié del patrimoni natural, el valor de les
activitats no remunerades o les activitats dels sectors
informals, la proposta del ISEW prova de tindre en
compte, més enlla de la despesa de consum, uns
altres factors com ara la distribucié de I'ingrés, els
costos derivats d ela contaminacio, i uns altres
costos insostenibles.




7. JA, PERO COM?

Per a dur a terme la construccié d'un model que prioritze la sostenibilitat de
la vida i supere les visions androcéntriques i antropocéntriques de la societat
i aposte per una societat menys estratificada, creiem que hem d’avancar en
tres direccions:

m revalorar i redistribuir les cures,
m apostar pel decreixement de les nostres societats de consum,

m promoure la presa de poder de la ciutadania i la participacié social.

REVALORITZACIO |
REDISTRIBUCIO DE LES CURES

Cal obrir el conflicte entre el capital i la vida a l'esfera publica, a la politica,
este conflicte que esmorteeixen les dones, amb els consegiients desgastos i
conseqiiéncies per a la seua salut fisica, psiquica i social, ha de ser traslladat
a tota la societat.

Es de justicia, cridar l'atencié sobre les condicions en qué actualment es
desenvolupen les tasques de cures i les persones que se'n fan respon-
sables, tant de manera remunerada com no remunerada. Valorar les cures
vol dir, a més, desintoxicar-nos dels mites del capitalisme patriarcal per
a reconstruir, a partir d'un debat veritablement democratic, conceptes
com ara; el treball, el valor, la riquesa, el benestar, la llibertat o el

desenvolupament.

Per acabar, valorar les cures vol dir, d'alguna manera, reconéixer que
no cuidar és procapitalista’’, perqué només qui realitza cures pot
arribar a valorar-les, a entendre el gran compromis vital que
requereixen amb la seua carrega de dolor i de dependéncia,
perqué no cuidar és menysprear la regeneracié de la vida igual

que la menysprea el capital.

17. Esta expressié 'amprem de Sira Del Rio i Amaia Pérez Orozco.



Per la seua banda, valorar les cures vol dir, en resumits comptes, construir
una logica economica que lleve temps, recursos i energies al mercat per tal
de dur-los al Bon Viure. | quan parlem de redistribuir les cures, parles de
corresponsabilitat, i per tant, posicionar les cures en l'ambit de la respon-
sabilitat col-lectiva.

A partir del reconeixement dels Drets a la Cura, identifiquem un seguit de deures
en diversos agents:

m L'estatilaresta d'ens governamentals haurien de legislar amb la inclusi6 de
les cures com una qiestié fonamental en la reactivacié econdmica, en les
condicions laborals i en la construccié compromesa de les cures com el quart
punt de l'estat de benestar, fins i tot amb la seua inclusié en els plans d’estudi
d'assignatures relacionades amb la cura en escoles i instituts. ;Per qué no
podem tots i totes aprendre a cuidar-nos i cuidar dels altres com a requisit
basic de ciutadania?

m Les empreses haurien d’estar obligades a comprometre’s en 'atencié de les
cures. Diversos son els objectius a abastar, entre els quals hi ha la flexi-
bilitzacié dels horaris i exigéncies presencials (qiiestions fomentades pam
dalt pam baix per les administracions) fins a la contribucié en escoletes de
caire general (és a dir no exclusives per als mateixos treballadors) o la creacié
d'un fons de garanties per a les cures (semblant al fons de desocupaci6 o de
jubilacié que existeix des de fa anys).

m Els homes, com a elements fonamentals en totes les institucions i de la
societat en el seu conjunt, han de ser espentats a prendre un compro-
mis amb aquestes tasques per tal de poder tindre-les com a propies.

L'educacié, per tant, n’és un bon punt de partida, com ja s’ha dit
adés, o l'obligaci6 a comprometre’s en menor mesura amb
l'ambit laboral ( amb restriccions horaries ja esmentades)

o d'augmentar la preséncia en l'ambit privat (com ara amb

l'obligatorietat de permisos dels pares).

LA PROPOSTA DEL
DECREIXEMENT

Per una altra banda, aturar el problema de sobreveloci-
tat que tenim passa per abandonar l'obsessi6 intrinseca
d’este sistema pel creixement i apostar pel decreixement

dels qui ja hem crescut massa. Vol dir que en aquelles



societats enriquides haurem de retallar de
manera significativa el nostre consum de
recursos i de produccié

de residus fins que
puguem acob-
lar-los a la
capacitat de
producci6 i

de reciclatge

de la natura. |,
en quines coses
hauriem de decré-
ixer? Per descomp-
tat en el nivells de
consum i de producci6,
perd també:

m en la velocitat de vida que tenim com a societat,

m en les distancies que recorrem i fem recérrer als productes,

= en les agrupacions socials (la democracia vol societats més xicotetes),

m en les hores de treball productiu que no reverteixen realment en productivi-
tat (que no en cures).

Perd no cal decréixer en tots els apartats de la vida. Cal centrar els recur-
sos col:lectius a decréixer en el consum de les energies fossils i créixer en
aquelles que sén renovables; o decréixer en la produccié de materials sintétics
i substituir-los-en per naturals. Cal decréixer en les energies posades en el
mercat per a poder créixer en aquelles que posem als espais de cures i de
participacid social.

El decreixement implica un canvi de paradigma, no és un terme negatiu,
sin6 positiu, ¢o li diriem a algl que patix obesitat i amb la seua salut en
alt risc, que seguira menjant al mateix ritme? Només aixi, les persones que
viuen en una situacié de pobresa podran augmentar els seus nivells de
consum de recursos i de generaci6 de residus per tal d’abastar els minims
per a tindre una vida digna. Només aixi, deixarem lloc en este planeta a la
resta d’espécies. Es a dir, la proposta de decreixements no implica que tot
el mén decresca ni que decresquem en qualsevol cosa, sin6 que el decreixement
busque la igualtat en una austeritat raonable i felic. Es comprendre que,
com a societat, viure amb menys és viure millor. El decreixement és un
model de transici6 fins abastar parametres de sostenibilitat.




PODER DE LA CIUTADANIA |
PARTICIPACIO SOCIAL

“Educar en valors de les CURES com a valor de
CIUTADANIA implica una educacio en el sentiment de

responsabilitat de tot allo que ocorre al nostre voltant”

Irene Comins Mingol

Per tal d'afavorir el poder de la ciutadania i la participaci6 social, la recepta
sembla senzilla: a participar-hi! Perd l'experiéncia ens diu que no n’hi ha
prou amb aixo, ja que en la nostra construccié cultural androcéntrica, el
model de ciutadania esta estretament vinculat al mite de l'home indepen-
dent i econdmicament actiu. La ciutadania tradicional és un estatus indi-
vidual i en una societat que posa als mercats al mig, és este el que atorga
reconeixement social com a ciutada. Mentre que els altres tipus de contri-
bucions s’afonen en la invisibilitat. La persona que se situe en eixa amplia
majoria de les minories (de les dones, de les persones emigrades, de les
que tenen alguna discapacitat del col-lectiu LGTB -lesbianes, gais, trans-
sexuals i bisexuals-, ha tingut, en el millor dels casos, un accés incomplet a
la ciutadania, una condici6 de ciutadania de “segona categoria”.

L'aplicacio de l'etica de la cura, ens permet de concebre unes altres formes
de participaci6 social, com ara la “ciutadania”, que suposaria una manera
diversa dereconéixer a les persones en col:lectivitat. "La ciutadania només
pot ser un concepte universal, aplicable a totes a tots, reconéixer drets a les
unes no pot comportar la negacio6 dels drets dels altres, Es tracta de reconéixer
a la gent en la seua diversitat, reconéixer la vida en la seua pluralitatien la
impossibilitat d’estretir-la, de reduir-la a normes”*8,

Per una altra banda, si atenem al concepte tradicional de poder, de natura-
lesa sempre individual i amb capacitat de ser exercitat pel poderés de torn,
—el més fort, el més llest, el més ric...— sobre la resta, dificilment podrem
tombar l'estructura jerarquitzada del sistema. L'objectiu no pot ser llevar
el poder a qui l'ha utilitzat fins ara per al seu mateix benefici, per a fer-lo

18. Junco, C.; Pérez Orozco, A.; del Rio, S.(2004) Cap a un dret universal de la
ciutadania (si, de citadania). CGT — Comissié Confederal contra la Precarietat.
Madrid.




servir en el nostre, sense fer cap canvi, doncs, com deia Audrey Lorde "les
ferramentes de l'amo mai no poden tombar la casa de l'amo”.

Cal, pero, concebre noves formes de poder, basades en 'organitzacié col-lectiva,
en la inclusié de la diversitat, en la mobilitzacié creativa, en les relacions de
cooperaci6 i, per descomptat, en la cura reciproca.

Un bon exemple de poder i de participacié col:-lectiva es poden trobar en
l'experiencia de les multiples manifestacions de l'ecofeminisme, des dels
plantejaments teorics diversos perd convergents, han lluitat pels drets de
les dones i dels altres col-lectius en situaci6 d'explotacié, han defensat
la necessitat de viure en equilibri amb la resta d’'ésser

vius i amb el planeta que ens aculli han fet teoria des

de la seua practica diaria de transformacioé social.

Les iaies de les places de maig, les dones Xipko, la
Marxa Mundial de les Dones, Ecologistes en accié...
Vandana Shiva, Wangari Maathai, Nazaria Tum
Sanic... Yayo Herrero, Amaia Pérez Orozco,

Marta Pascual, Cristina Carrasco... son
referents als quals podem reconéixer
autoritat dels qui aprenen a transformar

la realitat, com diria Petra Kelly “tendre-

sa subversiva”.

8. JO, PER ON
COMENCE?

B Reconeix el saber i el treball tradicionalment femenins

La sostenibilitat només es pot abastar en una societat que incorpora i
déna valor al saber i treball de les dones. Les dones a causa d’haver estat
molt prop de a les condicions materials de subsisténcia, han desenvo-
lupat treballs i habilitats que poden contribuir en major mesura amb la
SOSTENIBILITAT.

La posada en valor de les coses tradicionalment associades al mén femeni,
permet de travessar els ciments patriarcals del mal desenvolupament i
transformar-los. Permet de definir la productivitat com a categoria vincu-
lada a la producci6 i no a la destruccid, de la vida.




B Supera les visions etnocéntriques: aposta per la diversitat

Elnou sistema ha de celebrar la diversitat de tot allo que viu i superar visions
etnocentriques que han conduit a la crisi ambiental i social. Existixen vincles
que relacionen la diversitat genética, paisatgisticai cultural. La major densi-
tat de biodiversitat es troba a la franja intertropical del planeta. Qui sén els
artifex del manteniment d’esta diversitat? S6n societats rurals, indigenes
i no occidentals: "els anomenats pobles sense historia”. 17 paisos tenen
entre el 70% i el 80% de la biodiversitat, 9 paisos conserven el 54%
de les llengilies. Mentrestant el 95% de la poblacié del planeta parla
5 idiomes. Estos pobles s6n guardians de la memoria sociocultural i
per tant, LA NOVA CIUTADANIA ha de mirar i aprendre’n.

B Tin una “velocitat de vida” acoblada als cicles naturals

Cal ralentir la nostra vida, la nostra forma de produir i de consumir, de

moure’ns. Cal tornar a compassar els nostres ritmes amb els del plane-

ta. Aixo vol dir, per exemple, oblidar els trens d'alta velocitat i les
tomaques a l'hivern.

Una velocitat vital social alta implica una greu dificultat per a

vore on i cap a on anem, la qual cosa restringix la nostra possi-

bilitat de dirigir el nostre cami de forma adient. Implica una greu

dificultat per a aturar-se, i aturar-se és el que necessitem ara mateix.

Una velocitat sostenible és la que torna a fer el temps circular, és a dir,
el torna a compassar amb els cicles naturals (dia-nit, estacions...).

PREN EL CONTROL DEL TEU TEMPS, en lloc de sotmetre’t a la seua tirania,
prioritza les activitats que suposen un desenvolupament de les persones i
pren el temps necessari per a gaudir d'activitats com ara, pegar un passeig
o compartir un dinar amb altres persones. Les coses més importants de la
vida no haurien d'accelerar-se.

Bl Acobla el teu us dels recursos als disponibles. Digues no al
consumisme

Hem d’autolimitar-nos amb un nivell de vida més auster, ja que només una
disminucié drastica del consum en les regions sobrecrescudes en permetra
un augment necessari en les empobrides, sense posar en perill la mateixa
existéncia del planeta.

Canviar de roba cada temporada, un mobil d'dltima generacid, una televisié de
plasma... produix un fum de residus tecnologics, de vestir, electronics... els quals
desapareixen darrere de la nostra porta i contaminen els paisos empobrits (L'aigua,




la terra...) i amenacen la salut de les seues comunitats. PLANTEJAT que podem
"VIURE MILLOR AMB MENYS”

B Aposta per la COSA SOCIAL

Cal una minimitzacié del transport de llarga distancia: el que anomenem
contaminaci6é*® consistix, generalment, en una malaltia del transport dels
ecosistemes. Extraiem productes o substancies que estan disperses en la
natura, les transportem fins algun lloc, i provoquem acumulacions que la
natura no pot suportar. Per tal de dur-ho a terme, acumulem ciment, acer
i asfalt en grans infraestructures lineals i travessem la natura, 'ocupem i
la fraccionem, amb la qual cosa, els ecosistemes, gradualment enverinats,
resten també gradualment aillats els uns dels altres i mai més no podran
funcionar de la mateixa forma que estaven organitzats per a fer-ho.

Esta idea suposa la necessitat d’anar gradualment cap a l'autosuficiéncia des
de LES COSES LOCALS, i desenvolupar una economia que estiga feta a mida
per tal de satisfer les necessitats humanes i no d'apujar les taxes de bene-
fici, minimitzar el transport de recursos i béns, facilitar la gestié del sistema
economic, dels recursos i dels residus i afavorir les activitats adaptades als
trets de l'entorn.

M Actua des de la COSA COL-LECTIVA

L'actuaci6 des d’allo col:lectiu es transposa en la vida social com una gestié
democratica de les comunitats i de les societats, de manera que ens respon-
sabilitzem dels nostres actes mitjangant la PARTICIPACIO SOCIAL. | quan
parlem de democracia, ens referim a una democracia participativa, en qué
els valors basics siguen la cooperacio, l'horitzontalitat, la justicia, el biocen-
trisme (tot defugint l'antropocentrisme i l'androcentrisme) i la llibertat.

No som éssers independents, sindé profundament interdependents, la qual
cosa fa que les relacions tinguen una funcié central en la nostra vida. En este
cas, fa un paper central la solidaritat i la capacitat d’empatia com a elements
basics en l'articulaci6 de societats sostenibles.

L'ética de la cura en l'ambit de la ciutadania ens pot ajudar a superar uns dels
vicis més compartits en la nostra societat democratica: la passivitat.

19. Antonio Estevan: La malaltia del transport. www.stopaccidentes.org/uploads/file/
LaEnfermedaddelTransporte.pdf



9. QUE FAREM A
PARTIR D’ARA?

B Per tal que les institucions publiques prenguen consciéncia de
la necessitat de reformar el sistema per fer-lo amb el nou model,
InteRed treballara perquée:

m Les institucions publiques facen visible i valoren les cures com a fona-
mentals per al sosteniment de la societat i compten amb l'aportacié de les
tasques de cures en els seus pressupostos.

m El sistema educatiu formal, incorpore l'ética de les cures (no només en el
terreny de la sostenibilitat sin6 també en el de la convivéncia) i incorporar
criteris de sostenibilitat en els continguts curriculars i integrar d’economia
de cures com a puntuals en els plans de millora dels centres educatius de
les diverses CC AA.

m Els centres educatius i els seus contextos locals (amb especial émfasi en
les corporacions locals) es convertisquen en espais sostenibles i en siguen
reconeguts puUblicament i incorporen l'economia de les cures en tots els

seus ambits de treball.

B Per tal que la poblacio defense la
necessitat del nou model, InteRed treballara
perqueé:

m Esvaloren les cures, tradicionalment considerades
femenines i assumides per dones, i se situen com a
centrals en el sosteniment de la vida.

m Tos els agents socials (Estat, empreses, comu-
nitats, homes i dones) assumisquen la part de la
responsabilitat col-lectiva que té la tasca de cures.

m Les dones i les xiquetes, especialment
paisos empobrits, no vegen vulnerats els
seus dretscom aconseqiénciade l'obligacié
d'assumir la cura dels altres.




(&= NO DEIXES DE VISITAR
ACTUACONCUIDADOS.ORG!

B Coneix el nostre web
www.actuaconcuidados.org

icomenca a canviar la h;;ugg‘n}a
. ACTO
realitat CUiBABOS @

m Enelweb podras accedir
a lainformaci6 sobre la
nostra campanya, conéixer
els seus objectius, la seua
proposta i pots informar-
te de totes les activitats
que es facen al llarg de la
geografia espanyola.

m Podras descarregar-te els £atbe o e 10 o cutousosy Hatklas:

MASTER £ IGUALBAD ¥

. o adti gue

materials que hem elabo- e e A s gaumun ti,

SECras OB 301 1 il Saek aremarecs com g g g S niversa g i
rat: fons de pantalla, Ul CLOADOS s st ettt kb s semspovssa

SORRN, Al TRATATRC £ 11082 € ot 41 418 e . BOLITIN D DAIGE

ok ABreclumos, dtensir & ﬂm"‘” ass fat, #5207 Juncs 413 gante EOICIAN No, 30
banners, el sport, el e i, i , :

ek . Eeadbminism: fa =
- . Perspectiva de génara an 107 103 8
cartell o el triptic. O s coises X E e 195t
T O gan

barnadag Fuy
proses B Btace: oy
Fyos e gta A can permiia” | PRiNA

Cul
= Compartix les noticies .‘. i) B e
o

SUBEIA Bara Jon abgeis -
UILAN 8 555 e oy b valicide de s
#oreiliacibn g ndas
P

i els materials a través
de la teua xarxa social
favorita: podras vincu- @ - 8o
lar el web a Twitter,

Facebook, Tuenti...
Ajuda’ns a difondre
les nostres propostes!

S
pova s e FIRMA LA PETICIGN

Eeologitas en Aeeijn

m | sitens perfil,
personalitza’l amb el
Pickbage de la campanya.

m En el web també podras donar-nos suport a través de la peticié que
hem creat en change.org i ajudar-nos a abastar les 7.000 signatures
de suport que volem aconseguir.
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Disefio: Freepress S. Coop. Mad.

WWW.ACTUACONCUIDADOS.ORG

Visite este web per tal d'informar-te

iimplicar-te en esta aventura de
les cures. Alli podras descarregar
materials, adherir-te a esta
campanya i participar en

els nostres forumsien

les nostres xarxes socials.






